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Prot. n. 3352/P/A36

Torino, 17 marzo 2008
Circ. Reg. nr. 87

Ai Dirigenti e Funzionari reggenti
gli USP del Piemonte

Ai Dirigenti scolastici degli istituti scolastici
di ogni ordine e grado della Regione Piemonte

Oggetto: legge 405/2007 “Norme in materia di uso di sostanze psicotrope su bambini ed
adolescenti”

La legge 405/2007 “Norme in materia di uso di sostanze psicotrope su bambini ed
adolescenti”, approvata il 30 ottobre 2007 all'unanimita dal Consiglio Regionale del
Piemonte ha introdotto agli articoli 3 “Consenso informato” e 5 “Divieto di
somministrazione di test e questionari” alcuni punti che devono essere richiamati
all'attenzione.

L'art. 3 (Consenso informato) sancisce:

“1. Nella Regione Piemonte il trattamento con sostanze psicotrope su bambini e
adolescenti fino a 18 anni puo essere praticata solo quando i genitori o tutori nominati
esprimono un consenso scritto libero, consapevole, attuale e manifesto.

2. Atal fine la Giunta regionale predispone un modulo per il consenso informato attraverso
il quale il pediatra o il neuropsichiatra infantile interessato forniscono, in forma scritta e in
modo dettagliato, oltre che i vantaggi presunti, esaurienti informazioni in ordine agli effetti
collaterali del farmaco consigliato, ai possibili trattamenti alternativi ed alle modalita di
somministrazione.

3. La Regione con provvedimento di Giunta individua strumenti e modalita per favorire
l'accesso a terapie alternative alla somministrazione di sostanze pisicotrope.

4. L'assenso del genitore o tutore nominato per il minore interessato deve essere scritto
ed allegato a ciascuna prescrizione del farmaco stesso.

Art. 5 (Divieto di somministrazione di test e questionari)

“1. Fatta salva I'autonomia gestionale delle istituzioni scolastiche, € vietato, all'interno delle
scuole dell'obbligo di ogni ordine e grado, somministrare test o questionari relativi allo
stato psichico ed emozionale degli alunni.

2. Gli interventi di cui al comma precedente volti alla valutazione dello stato psichico del
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minore possono avvenire esclusivamente all'interno di strutture sanitarie pubbliche,
individuate dalla Giunta regionale e sotto lo stretto controllo di operatori sanitari qualificati
e previo obbligatorio consenso

informato dell'esercente I'avente potesta sul minore ai sensi della normativa vigente.”

Siinvitano quindi le SSLL su questo argomento alla massima cautela ed alla acquisizione
del parere preventivo delle famiglie.

Il direttore generale
Francesco De Sanctis
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