SESTRIERE 14/17 DICEMBRE 2008

La Direzione Generale dell’Ufficio Scolastico Regionale per il Piemonte, la Conferenza
Permanente dei Coordinatori di Educazione fisica e Sportiva e I'UTS-EMFS “66 Martiri”
di Grugliasco, in collaborazione con la Scuola Regionale dello Sport CONI Piemonte, la
Sestrieres S.p.a, il Comune di Sestriere, il Centro Sci Torino e la Scuola Nazionale di
Sci di Sestriere, organizzano un corso di aggiornamento sulla tematica in oggetto,
rivolto ai Dirigenti e agli insegnanti di Educazione motoria e fisica delle 8
province piemontesi, secondo il seguente programma:

DOMENICA 14 DICEMBRE

+ ore 16/18.00 Accredito e ritiro ski-pass presso ATL di Sestriere, Via Louset
< ore 18.30 Benvenuto da parte delle Autorita - Rinfresco
< ore 20.00 Cena

LUNED/I’ 15 DICEMBRE

X/

< ore9.30/16 Esercitazioni pratiche per gruppi di livello con Maestri di Sci
(pausa pranzo 12.00/13.00)

< ore 17.30/19 Parte teorica sul tema:

’

“La certificazione medica per la tutela sanitaria delle attivita sportive’

dott. Giuseppe Parodi -
Responsabile Medicina dello Sport ASL TO1 -

Coordinatore Gruppo di lavoro per la
Medicina dello Sport Regione Piemonte

< ore 20.00 Cena

% ritrovo e intrattenimento serale presso il “Tabata” di Sestriere.
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MARTEDI’ 16 DICEMBRE

« ore 9.30/16 Esercitazioni pratiche per gruppi di livello con Maestri di Sci
(pausa pranzo 12.00/13.00)

< ore 17.30/19 Parte teorica sui temi:
“Elementi di prevenzione e soccorso sulle piste”

Paolo Dominici — Responsabile Sicurezza e Soccorso Via Lattea
< ore 20.00 Cena
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ritrovo e intrattenimento serale presso il "Tabata” di Sestriere.

MERCOLEDVI’ 17 DICEMBRE

+ ore 9.30/16 Esercitazioni pratiche per gruppi di livello con Maestri di Sci
(pausa pranzo 12.00/13.00)

« ore 16.30 Conclusione del corso e consegna attestati

CONDIZIONI DI PARTECIPAZIONE :_

+ Costo di €. 215 comprensivo di :

% 3 giorni di mezza pensione in Hotel quattro stelle con camere 2/3 letti

% 15 ore di lezione in gruppi di 10/12 persone con Maestri della Scuola Nazionale
di Sci di Sestriere e dello Staff Regionale di insegnanti di EF - Maestri Sci

% 3 giorni di ski - pass Via Lattea

% 1 giorno di sci gratuito con i maestri alla scoperta dei nuovi impianti.
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OFFERTE AGGIUNTIVE (da pagare direttamente presso gli esercizi)

- pranzi presso il Ristorante “II Ritrovo” e il Bar della Scuola di Sci a prezzi convenzionati

- noleggio sci “easy carving” + scarponi per 3 giorni € 25,00

(c/o Noleggio “Nonna Adelina”, Piazzale Kahandhar - zona parcheggio auto)

ASSICURAZIONE CONTRO I RISCHI DELLO SCI, spese mediche e R.C. € 10,00
(validita annuale) facoltativa con pagamento al momento dell’accredito a
Sestriere. Gli interessati dovranno indicarlo nella scheda di prenotazione,

poiché la copertura andra in vigore gia dal 14 dicembre 2008.

MODALITA’ DI ISCRIZIONE (A) caparra + (B) scheda di adesione :

< (A) - Prenotare versando la caparradi € 145,00

con bonifico bancario a:

Centro Sci Torino
¢/c 100000019815
INTESA SAN PAOLO

ABI 03069 - CAB 01024 - CIN B

IBAN IT 63 BO30 6901 0241 0000 0019 815

Specificando nella descrizione del bonifico:
1) Il nome e cognome del partecipante

2) La dizione “Corso di aggiornamento EF”
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In alternativa al bonifico e’ possibile versare la caparra direttamente presso il
Centro Sci Torino, Via Massena 94 - Torino - Tel. 011/5683970

ENTRO IL 28 NOVEMBRE 2008

PER MOTIVI ORGANIZZATIVI IL NUMERO DI ADESIONI
DOVRA’ ESSERE COMPRESO TRA I 90 E 150 ISCRITTI.

Le domande saranno selezionate in base alla percentuale stabilita per provincia dalla Conferenza dei Coordinatori di EF
ed all’ordine di arrivo (fara’ fede la data del fax)

N.B. LA CAPARRA SARA’ RESTITUITA INTEGRALMENTE SOLO IN CASO DI
ESCLUSIONE DALLA GRADUATORIA E PER GRAVI E COMPROVATI MOTIVI
COMUNICATI VIA FAX AL CENTRO SCI TORINO ENTRO IL 9/12/2008

< (B) - Sempre ENTRO IL 28/11/08, inviare copia del bonifico e la

scheda di adesione a:

CENTRO SCI TORINO - FAX 011/595588

Il saldo della quota prevista dovra’ avvenire al momento

dell’accredito presso I'ATL di Sestriere.

N.B. L'ELENCO DEGLI AMMESSI AL CORSO SARA’ PUBBLICATO IL 4/12/2008
SUL SITO WWW.UTSEFTO.IT
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I CORSISTI CHE NON INTENDONO USUFRUIRE DELLA SISTEMAZIONE
ALBERGHIERA E/O SONO GIA" IN POSSESSO DELLO STAGIONALE VALIDO PER LA
VIA LATTEA, A SECONDA DELLE LORO ESIGENZE, POTRANNO VERSARE CON
BONIFICO BANCARIO UNA DELLE SEGUENTI QUQOTE:

(SPECIFICANDO IL MOTIVO NELLA CAUSALE DEL VERSAMENTO)

- SOLO CORSO 90,00 €
- CORSO + SKI PASS 130,00 €
- CORSO + ALBERGO 180,00 €

PROMOZIONE VIA LATTEA - Domenica 14/12/2008

Su invito della Sestrieres Spa quest’anno tutti i corsisti potranno usufruire di un
giorno di sci gratuito alla scoperta dei nuovi impianti della Via Lattea
accompagnati da maestri di sci.

Gli interessati dovranno segnalarlo sulla scheda di adesione.

L'appuntamento e fissato a Sestriere alle ore 9.30 presso il Bar della Scuola Sci
Sestriere. Alle ore 10.00 PRECISE sci ai piedi e partenza !!!
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ULTERIORI INFORMAZIONTI :_
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Per esigenze legate alla disponibilita alberghiera, quest’anno non sara
possibile anticipare la composizione delle stanze. Al momento
dell’accredito presso I'ATL sara’ data comunicazione dell’'albergo ma Ia
sistemazione sara’ gestita direttamente dal personale delle reception degli
hotel. In ogni caso indicate nelle note utili della scheda di adesione eventuali
preferenze di colleghi e, per guanto possibile, si cerchera di soddisfare le
richieste.

Gli Alberghi sono entrambi a quattro stelle, a fronte piste, sul colle del

Sestriere.

Per la parte organizzativa e’ possibile contattare:
il Coordinatore di Ed.Fisica e Sportiva della propria provincia
USR- Direzione Generale : Anna Motta 348/5420538
Marco Campagnoli 011/5163659 - 349/2674600
Luisa Cavallo 011/5163649
UTS 66 Martiri Grugliasco : Antonio Dispenza 011/4081043

Per l'assicurazione:
vedere le condizioni sul sito WWW.UTSEFTO.IT
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CORSO DI AGGIORNAMENTO REGIONALE
“LA SCUOLA E LA MONTAGNA: BENESSERE E SPORT INVERNALI"”

SCHEDA DI ADESIONE
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chiede di poter partecipare al corso di aggiornamento in oggetto:

(compilare gli spazi vuoti e barrare con crocetta le caselle per fornire agli organizzatori le informazioni richieste)

Attivita’ scelta : SCI| | SNOWBOARD | |

corso confermato solo con un minimo 10 iscritti

Capacita sciistiche: Buone D Medie D Principiante D
Prenota il noleggio dell’attrezzatura SI D NO D
Richiede I'assicurazione si[ ] NO[]
Adesione alla Promozione Via Lattea del 14/12/2008 SI D NO D
Note utili per gli 0rganiZzatori. ... e .
L'INSEGNANTE TIMBRO IL DIRIGENTE SCOLASTICO
SCUOLA

INVIARE PER FAX AL CENTRO SCI TORINO INSIEME AL BONIFICO ENTRO IL 28 NOVEMBRE 2008
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